
CHECKLIST
BACKPACKEN

DOCUMENTEN
 Paspoort
 Paspoortkopie
 Pinpas
 Creditcard
 Zorgpas
 Visum
 Vaccinatieboekje
 Boarding pass
 Noodnummers

BACKPACK UITRUSTING
 Backpack
 Regenhoes
 Rugzak
 Canvas tasjes
 Slotjes
 Karabijnhaken
 Zaklamp
 Lakenzak

EHBO
 Paracetamol
 O.R.S.
 Anti insect spray met DEET
 Diarreeremmers
 Reistabletjes
 Oordopjes
 (Blaren)pleisters
 Schaartje

TOILETARTIKELEN
 Zonnebrandcrème
 After sun
 Tandenborstel
 Tandpasta
 Shampoo
 Douchegel
 Nagelknippertje
 Pincet
 Dagcrème
 Make-up
 Toilettas
 Desinfecteergel
 Haarborstel
 Lenzen + vloeistof
 Bril

ELEKTRONICA
 Mobiele telefoon + oplader
 Camera + oplader
 Geheugenkaartje(s)
 Koptelefoon
 Powerbank
 E-reader + oplader
 Wereldstekker

KLEDING
 (Bad)slippers
 Sandalen / sneakers
 Wandelschoenen
 Sokken
 Jas
 Trui of vest
 T-shirts
 (Korte) broeken
 Jurkjes / rokjes
 Ondergoed
 Pyjama
 Zonnebril
 Zwemkleding
 Sneldrogende handdoek

HANDIGE EXTRA’S
 Kaartspel
 Notitieboek
 Pen
 Zakmes
 Nekkussen
 Waterfles


