
Checklist  
backpacken.
Documenten

	� Paspoort (of identiteitskaart)  
+ kopie

	� Pinpas (wereldwijd) + e.dentifier
	� Rijbewijs (evt. internationaal)
	� Creditcard 
	� Kopieën van belangrijke  

documenten
	� Medicijnpaspoort
	� Zorgverzekeringspas
	� Noodnummers
	� Reisverzekeringsdocumenten
	� Vaccinatieboekje
	� Visum (wanneer nodig)
	� Vliegticket + boardingpass 

Backpack uitrusting

	� Backpack
	� Regenhoes backpack
	� Canvas tasje / klein tasje
	� Rugzak
	� Regenhoes rugzak
	� Karabijnhaken
	� Lakenzak
	� Packing cubes
	� Slotjes
	� Waszak
	� Waterdichte zak
	� Waterfles
	� Zaklamp

 
Toiletartikelen

	� Zonnebrandcrème
	� After sun
	� Tandenborstel + tandpasta
	� Shampoo + douchegel
	� Scheermes + -schuim
	� Toilettas (met haak)
	� Bril
	� Lenzen + -vloeistof

	� Dagcreme
	� Deodorant
	� Desinfecteergel
	� Haarborstel + -elastiekjes
	� Make-up + -reiniger
	� Wax / gel
	� Sneldrogende handdoek
	� Nagelknippertje
	� Pincet

 
Kleding

	� (Wind- en waterdichte) jas
	� (Korte) broeken
	� Jurkjes / rokjes
	� T-shirts
	� Trui of vest
	� Ondergoed
	� Sokken
	� (Bad)slippers / sandalen
	� Sneakers / wandelschoenen
	� Pyjama
	� Zwemkleding
	� Thermokleding
	� Pet / hoed

EHBO

	� Paracetamol
	� Eventuele medicatie
	� (Blaren)pleisters
	� Anti insect spray met DEET
	� Insectenbeetstick
	� Diarreeremmers
	� O.R.S.
	� Reistabletjes
	� Schaartje 

Elektronica
	� Koptelefoon / oordopjes
	� Mobiele telefoon  

+ (extra lange) oplader

	� Powerbank
	� Wereldstekker
	� Camera + oplader
	� Geheugenkaartje(s) 

Extra’s

	� Zonnebril
	� Notitieboek
	� Pen
	� Reisdagboekje of reisapp
	� (Opblaasbaar) nekkussen
	� Slaapmasker + oordoppen
	� Cijferslotje met kabel
	� E-reader / boek
	� Kaartspel / dobbelspel
	� Kleinverpakking wasmiddel
	� Aansteker / lucifers
	� Zakmes


